
プログラム内容 対象年次

2016年
4 月 4 日 月 13:30 ～ 16:30 キャリアアップ講習会（薬学部） 5
4 月 6 日 水 9:00 ～ 10:30 大学生基礎力レポートⅠ（薬学部） 1
4 月 6 日 水 9:00 ～ 10:30 大学生基礎力レポートⅡ（経営学部） 2
4 月 6 日 水 13:00 ～ 14:30 大学生基礎力レポートⅠ（経済学部・経営学部） 1

4 月 14 日 木
16:10
18:00

～
～

17:40
19:30

公務員試験対策講座ガイダンス（各回内容は同じ） 2・3

4 月 27 日 水 8:30 ～ 10:00 大学生基礎力レポートⅠ（人文学部英語英米文学科） 1
5 月 19 日 木 16:00 ～ 17:30 大学生基礎力レポートⅡ（経済学部・人文学部・薬学部） 2
5 月 25 日 水 8:30 ～ 10:00 大学生基礎力レポートⅠ（人文学部英語英米文学科）結果返却ガイダンス 1
5 月 26 日 木 17:45 ～ 18:45 第6回就職ガイダンス 4
6 月 2 日 木 17:45 ～ 19:30 第1回就職ガイダンス 3
6 月 6 日 月 10:15 ～ 11:45 大学生基礎力レポートⅠ（薬学部）結果返却ガイダンス 1
6 月 8 日 水 10:15 ～ 11:45 大学生基礎力レポートⅠ（経営学部）結果返却ガイダンス 1
6 月 8 日 水 17:45 ～ 19:15 大学生基礎力レポートⅡ（経営学部）結果返却ガイダンス 2
6 月 9 日 木 17:45 ～ 19:15 Ｒ－ＣＡＰ実施 3

6 月 14 日 火 16:00 ～ 17:30 第1回就職セミナー【マイナビ】
「就職活動スタート講座（自己分析・筆記試験対策・情報サイトの使い方含む）」

3

6 月 17 日 金 12:30 ～ 14:00 大学生基礎力レポートⅠ（経済学部）結果返却ガイダンス 1
6 月 18 日 土 13:00 ～ 17:00 県内大学合同就職説明会（愛work、愛媛県商工会議所連合会、松山商工会議所、県内4大学主催） 4
6 月 23 日 木 16:00 ～ 17:30 大学生基礎力レポートⅡ（経済学部・人文学部・薬学部）結果返却ガイダンス 2

6 月 23 日 木 16:00 ～ 18:00
定期就職講演会 ATTACKⅡ 第1回
「インターンシップを受けると有利！早期就活の方法と実例」
　　～就活でも、早いもの勝ちは本当だった～

1・2・3

6 月 24 日 金 16:00 ～ 17:30 就職活動フォローアップ講座【ダイヤモンド】 4

7 月 5 日 火 16:00 ～ 17:30 第2回就職セミナー【マイナビ】
「夏季休暇有効活用講座（インターンシップ・筆記試験対策〈WEBテスト対策含む〉）」

3

7 月 14 日 木 16:00 ～ 18:00
定期就職講演会 ATTACKⅡ 第2回
「内定が取れる夏休みの過ごし方。受かる自己PRが次々とできる方法」
　　～地元人気企業・全国企業の内定者がやったコト紹介～

1・2・3

7 月 30 日 土 13:00 ～ 16:30 Ｒ－ＣＡＰ結果返却＆解説会 3
9 月 28 日 水 16:00 ～ 17:30 大学生基礎力レポートⅠ（人文学部社会学科） 1
9 月 29 日 木 17:45 ～ 18:45 第7回就職ガイダンス 4

10 月 6 日 木 17:45 ～ 19:30 第2回就職ガイダンス 3
10 月 14 日 金 17:45 ～ 19:45 ＳＰＩ模擬試験実施（試験＋解説） 3
10 月 19 日 水 16:00 ～ 17:30 大学生基礎力レポートⅠ（人文学部社会学科）結果返却ガイダンス 1

10 月 20 日 木 16:00 ～ 18:00
定期就職講演会 ATTACKⅡ 第3回
「あなたの内定力診断。今後やるべきことが具体的に分かる」
　　～地元人気企業・全国企業のES・面接・筆記の内容紹介～

1・2・3

10 月 27 日 木 16:00 ～ 17:30 企業研究講座【リクルート】 3

11 月 8 日 火 16:00 ～ 17:30
第3回就職セミナー【マイナビ】
「エントリーシート(ES)対策講座」

3

11 月 17 日 木 17:45 ～ 19:30 第3回就職ガイダンス 3

11 月 24 日 木 16:00 ～ 18:00
定期就職講演会 ATTACKⅡ 第4回
「受かる企業研究・自己分析を伝授。内定獲得の道筋ができる」
　　～志望企業が見つかる！自分のウリがよく分かる～

1・2・3

11 月 22 日 火 終日 エントリーシート攻略テスト（実践編）（～12月14日 16:00提出締切） 3

11 月 29 日 火 16:00 ～ 17:30
第4回就職セミナー【マイナビ】
「グループディスカッション(GD)・面接対策講座」

3

12 月 1 日 木
10:15
14:15

～
～

11:45
15:45

キャリアセンター施設・資料　利用ガイダンス（～12月22日） 1・2・3・4

12 月 1 日 木 16:00 ～ 17:30 SPI3理解講座【リクルート】 3

12 月 7 日 水 14:15 ～ 15:45
就職セミナー【愛work】
「就活に向けてメンタルトレーニング」

3

12 月 8 日 木 16:00 ～ 18:00
定期就職講演会 ATTACKⅡ 特別講座（マナー講座：吉浦先生）
「企業研究のコツ、社会人マナー、一歩先行く自己表現対策」

1・2・3

2016（平成28）年度　就職・キャリア支援一覧【2016.6.1現在】
※就職ガイダンス以外のセミナー・説明会の参加申し込み受付は、キャリアセンターで行っています。
※実施内容・会場は諸事情により変更になる場合がありますので、事前にキャリアセンター及び掲示板等で確認してください。

ガイダンス・セミナー・説明会
開催日付 開催時間
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2016（平成28）年度　就職・キャリア支援一覧【2016.6.1現在】
※就職ガイダンス以外のセミナー・説明会の参加申し込み受付は、キャリアセンターで行っています。
※実施内容・会場は諸事情により変更になる場合がありますので、事前にキャリアセンター及び掲示板等で確認してください。

ガイダンス・セミナー・説明会
開催日付 開催時間

12 月 12 日 月
10:15
12:30
14:15

～
～
～

11:45
14:00
15:45

集団面接・GD（グループディスカッション）実践セミナー【リクルート】 3

12 月 13 日 火
10:15
12:30
14:15

～
～
～

11:45
14:00
15:45

集団面接・GD（グループディスカッション）実践セミナー【リクルート】 3

12 月 20 日 火

9:00
10:30
14:30
16:00

～
～
～
～

10:00
11:30
15:30
17:00

第5回就職セミナー【マイナビ】
「Webテスト受験会」　　 （9:00～、14:30～　各回内容は同じ）
「第1回自己PR作成講座」  （10:30～、16:00～　各回内容は同じ）

3

12 月 22 日 木 16:00 ～ 18:00
定期就職講演会 ATTACKⅡ 第5回
「速効！受かるエントリーシート対策。イッキに内定力アップ」
　　～地元人気企業・全国企業の内定獲得～

1・2・3

2017年

1 月 5 日 木

10:15
11:05
14:15
15:05

～
～
～
～

10:55
11:45
14:55
15:45

個人面談（～2月24日まで） 3

1 月 10 日 火
10:15
12:30
14:15

～
～
～

11:45
14:00
15:45

集団面接・GD（グループディスカッション）実践セミナー【リクルート】 3

1 月 11 日 水
10:15
12:30
14:15

～
～
～

11:45
14:00
15:45

集団面接・GD（グループディスカッション）実践セミナー【リクルート】 3

1 月 12 日 木 16:00 ～ 18:00
定期就職講演会 ATTACKⅡ 第6回
「速効！受かる面接対策。イッキに内定力アップ」
　　～地元人気企業・全国企業の内定獲得～

1・2・3

2 月 2 日 木 14:00 ～ 15:30 第4回就職ガイダンス 3
2 月 6 日 月 13:00 ～ 17:00 女子学生のための就職セミナー 1・2・3
2 月 7 日 火 14:00 ～ 15:30 企業説明会のまわり方講座（企業研究含む）【リクルート】 3
2 月 13 日 月 9:00 ～ 16:00 就職マナー講座 3
2 月 14 日 火 9:00 ～ 16:00 就職マナー講座 3

2 月 15 日 水
10:00
13:30

～
～

12:30
16:00

第6回就職セミナー【マイナビ】
「業界研究講座」（午前・午後の参加企業は異なります）

3

2 月 17 日 金 14:00 ～ 17:00
定期就職講演会 ATTACKⅡ 第7回（最終講座）
「ES・面接・GDの受かり方！総まとめ。準備不足もイッキに取り返せる！」
　　～弱点を全て解消！ライバルに追いつき追い越せる～

1・2・3

2 月 20 日 月 9:00 ～ 16:00 マンツーマンセミナー 3

2 月 21 日 火
9:00
13:30

～
12:00
16:30

第7回就職セミナー【マイナビ】
「合説・直前対策/第2回自己PR作成講座」（各回内容は同じ）

3

2 月 21 日 火 9:00 ～ 16:00 マンツーマンセミナー 3
2 月 22 日 水 9:00 ～ 16:00 マンツーマンセミナー 3
2 月 23 日 木 9:00 ～ 16:00 マンツーマンセミナー 3

2 月 23 日 木

9:00
10:45
14:00
15:45

～
～
～
～

10:30
12:15
15:30
17:15

集団面接・GD（グループディスカッション）実践セミナー【リクルート】 3

2 月 24 日 金 9:00 ～ 16:00 マンツーマンセミナー 3

2 月 24 日 金

9:00
10:45
14:00
15:45

～
～
～
～

10:30
12:15
15:30
17:15

集団面接・GD（グループディスカッション）実践セミナー【リクルート】 3

3 月 1 日 水 12:30 ～ 17:00 学内就職合同セミナー（1日目） 3・4
3 月 2 日 木 12:30 ～ 17:00 学内就職合同セミナー（2日目） 3・4
3 月 3 日 金 13:00 ～ 16:00 学内就職合同セミナー（薬学部対象） 5・6
3 月 6 日 月 9:00 ～ 16:00 マンツーマンセミナー 3
3 月 7 日 火 9:00 ～ 16:00 マンツーマンセミナー 3
3 月 8 日 水 9:00 ～ 16:00 マンツーマンセミナー 3
3 月 9 日 木 9:00 ～ 16:00 マンツーマンセミナー 3
3 月 10 日 金 9:00 ～ 16:00 マンツーマンセミナー 3
3 月 ～ 第5回就職ガイダンス 3
5 月 ～ 第6回就職ガイダンス 4
9 月 ～ 第7回就職ガイダンス 4下旬

下旬
下旬


