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近 藤  沙 紀   

お 姫 様 と ジ ェ ン ダ ー  

－ ア ニ メ で 学 ぶ 男 と 女 の ジ ェ ン ダ ー 学 入 門 －  

 

「 大 き く な っ た ら 、 白 馬 の 王 子 様 が 迎 え に 来

て く れ る 。」  

 こ ん な こ と を 夢 見 て い た 女 性 は 多 か っ た の

で は な い だ ろ う か 。 小 さ い こ ろ に 誰 も が 憧 れ

た で あ ろ う 「 プ リ ン セ ス 」。 幼 い 少 女 た ち に 夢

を 与 え た プ リ ン セ ス は 、 女 性 た ち に あ る 固 定

観 念 を 植 え 付 け て い る 。 本 書 は 誰 も が 見 た こ

と が あ る だ ろ う 「 プ リ ン セ ス ・ ス ト ー リ ー 」

か ら ジ ェ ン ダ ー に つ い て 考 え て い く も の だ 。  

 女 性 は 家 事 や 育 児 を す る も の 。 そ ん な 認 識

は な い だ ろ う か 。 今 で は か な り 薄 れ つ つ あ る

認 識 だ が 、 ま だ ま だ 残 っ て い る よ う に 感 じ る。 

女 性 は 男 性 と 違 っ て 、 子 供 を 産 む こ と が で き

る 。 そ れ を 理 由 に 「 女 は 子 供 を 産 み 育 て る た

め に 存 在 し て い る 」 な ん て 言 わ れ る よ う に な

っ た 。 そ う し て 出 来 上 が っ た の が 、 男 は 働 き
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女 は 家 庭 と い う 常 識 だ 。 さ ら に メ デ ィ ア の 影

響 も あ っ て 、 結 婚 で き な い 女 は 不 幸 だ な ん て

刷 り 込 ま れ る 。 気 づ け ば 女 性 は 一 家 に 一 人 の

召 使 い に な っ て し ま っ た 。 現 代 で は 女 性 も 働

け る よ う に な り 、 家 庭 内 で も 昔 ほ ど の 抑 圧 は

な い だ ろ う 。 だ が 、 現 代 に お い て も 「 女 子 力」

や 「 女 ら し さ 」 と い っ た 言 葉 で 表 さ れ て い る

も の は 「 料 理 や 裁 縫 が で き る 」 や 「 身 だ し な

み に 気 を 遣 え て 、 外 見 が 美 し い 」 と い っ た こ

と で は な い だ ろ う か 。 こ の よ う な と こ ろ に 女

性 は 家 事 を す る も の だ と い う 意 識 が 残 っ て い

る こ と が わ か る 。  

 で は 、 「 外 見 の 美 し さ 」 は な ぜ だ ろ う 。 こ

こ で 冒 頭 に 出 て き た 「 プ リ ン セ ス ・ ス ト ー リ

ー 」 の 出 番 で あ る 。 著 者 の 若 桑 氏 は 「 白 雪 姫」

「 シ ン デ レ ラ 」 「 眠 り 姫 」 の ア ニ メ を 大 学 の

講 義 で 見 て 、 学 生 た ち に 感 じ た こ と や 疑 問 に

思 っ た こ と を 討 論 さ せ た よ う だ 。 本 書 で は そ

の 学 生 た ち の 感 想 が い く つ か 記 載 さ れ て い る。 

ま ず は 白 雪 姫 。 や は り 白 雪 姫 へ の 憧 れ や ス ト
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ー リ ー へ の 感 動 な ど の 感 想 が 多 い 中 、 批 判 的

な 感 想 も あ る 。 「 白 雪 姫 は 美 し い か ら 王 子 様

と 結 ば れ た の だ 」 と 。 ま た 、 こ の 物 語 の 中 に

も 「 男 性 は 働 き 、 女 性 は 家 庭 」 が 潜 ん で い る

こ と に 気 づ く 学 生 も い た 。 次 に 「 シ ン デ レ ラ」 

。 こ こ で は 学 生 た ち の 批 判 的 な 感 想 が 増 え て

き て い る 。 シ ン デ レ ラ の 美 し さ に 関 す る こ と

や 、 受 け 身 な 姿 勢 に 対 し て 言 及 さ れ て い る 感

想 が 多 か っ た よ う に 感 じ る 。 最 後 に 「 眠 り 姫」 

。 こ れ も 非 常 に 面 白 い 感 想 ば か り で あ る 。 白

雪 姫 や シ ン デ レ ラ と 同 じ よ う な 視 点 で 書 か れ

た 感 想 も あ れ ば 、 王 子 に つ い て 言 及 し て い る

感 想 も あ る 。 す べ て 紹 介 し た い く ら い だ が 、

こ こ で は 割 愛 さ せ て い た だ く 。 こ の よ う な 講

義 の 中 で 夢 が 壊 れ て パ ニ ッ ク に な っ て し ま っ

た 学 生 た ち の た め に 、 若 桑 氏 は 「 エ バ ー ・ ア

フ タ ー 」 を 見 よ う と 提 案 す る 。 こ れ は 「 シ ン

デ レ ラ の 話 は 間 違 っ て い る 」 と い う と こ ろ か

ら 始 ま る 物 語 で あ る 。 主 人 公 の 女 性 は と て も

強 く て 、 王 子 様 の 助 け な ん て 必 要 な い の だ 。
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も し 興 味 が あ っ た ら 見 て み て ほ し い 。  

 本 書 で は 「 プ リ ン セ ス ・ ス ト ー リ ー 」 を 批

判 的 に 見 る こ と で 、 隠 さ れ た 男 女 差 別 や 固 定

観 念 の 刷 り 込 み に 気 づ く こ と が で き る 。 私 は

読 み 終 わ っ た と き に 感 じ た こ と は 、 「 も う 普

通 に プ リ ン セ ス ・ ス ト ー リ ー を 見 ら れ な い じ

ゃ な い か ！ 」 で あ る 。 以 前 の よ う な 純 粋 な 気

持 ち で 楽 し め る 気 が し な か っ た 。 か わ い く て

き れ い で 心 優 し い プ リ ン セ ス 。 決 ま っ て 王 子

様 が 助 け に 来 て く れ る が 、 現 実 は そ う で は な

い 。 き れ い な 顔 で 待 っ て い る だ け で は 何 も つ

か め な い ま ま だ 。 女 性 は 美 し く あ ろ う と す る。 

年 を 取 れ ば 誰 だ っ て き れ い な ま ま で い ら れ な

い の に 。 「 魔 女 と プ リ ン セ ス は 同 一 人 物 だ 」

な ん て 、 本 当 に 鋭 い 考 え だ と 思 う 。 「 美 し く

な い と い け な い 」 な ん て 刷 り 込 ん だ の は 誰 だ

っ た の か と 考 え て み れ ば 、 そ れ は 男 だ っ た の

で は な い か と 思 う 。 男 が 美 し く て 従 順 で 素 直

な 気 の 利 く 女 を 求 め た の で は な い か 。 「 プ リ

ン セ ス は 男 に と っ て の 理 想 像 」 と い う 感 想 が
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あ っ た 。 そ の 通 り だ と 思 う 。 誰 だ っ て 美 し い

ほ う が い い に 決 ま っ て い る し 、 「 顔 が 好 み で

な い と 中 身 を 知 ろ う と 思 わ な い 」 な ん て 言 い

始 め る 。 こ れ が 本 音 な の だ か ら 悲 し い 世 の 中

だ 。 容 姿 な ん て 二 十 年 後 に は 関 係 な い の に 。

女 性 も そ う だ 。 強 く て 一 途 で 守 っ て く れ そ う

な イ ケ メ ン の 王 子 様 を 理 想 と し て い る 。 お 互

い 作 ら れ た 理 想 に 囚 わ れ て い な い だ ろ う か 。

ま た 、 女 性 は 自 身 が 受 け 身 な 存 在 で あ る こ と

を 甘 ん じ て 受 け 入 れ て い な い だ ろ う か 。 動 か

な け れ ば 、 変 化 を 恐 れ て い て は 本 当 に 何 も 変

わ ら な い と い う の に 。 王 子 様 は い な い 。 魔 法

使 い も い な い 。 お 金 持 ち で 地 位 の 高 い イ ケ メ

ン と 結 婚 し た っ て 、 そ れ は そ れ で 苦 労 す る 。

幸 せ に な れ る 保 証 は 何 も な い 。 だ か ら 、 自 分

の 幸 せ は 自 分 で 見 つ け て い か な け れ ば い け な

い と 私 は 思 う 。 男 女 で あ る 前 に 同 じ 人 間 な の

だ と い う こ と を 忘 れ て は い け な い し 、 ど ち ら

が 欠 け て も 人 類 は 滅 ぶ 。 「 男 ら し い 」 と か 「

女 ら し い 」 で は な く 「 人 間 ら し い 」 を 求 め る
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時 代 で あ る べ き な の で は な い だ ろ う か 。 そ し

て 両 性 を 尊 重 し て こ そ 成 り 立 つ 社 会 構 造 で あ

っ て ほ し い 。  

 

  


