
2023（令和 5）年６月１日 

 

学生のみなさんへ 

 

学生支援室 

 

「こころの健康」について（ご案内） 

 

５月８日から新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位置付けが、季節性インフル

エンザと同等の５類に移行しました。 

国の方針を受けて、愛媛県の対策本部や感染状況等に応じた独自の警戒レベル設定

は廃止されました。本学においても「新型コロナウイルス感染拡大防止のための学校法

人松山大学の活動指針」の警戒レベルを「レベル０(クリア)」に移行しました。 

 

これらの環境の変化に戸惑いを覚えたり、不安に感じることがあると思います。 

学生のみなさんは一人で抱え込まず、指導教授（アドバイザー）、授業担当の先生方を

はじめ各事務局窓口にも気軽に相談してください。 

大学生活を送る上で、困ったり、悩んだりしている方は、下記の【お問い合わせ先】ま

でご連絡ください。 

慣れないことが多く、不安なことが多いと思います。授業に出席できる環境の調整に

向けて、こころとからだのバランスを整えていきましょう。 

以上 

＜主な学内相談機関＞ 
健康支援課(保健室) ・・・ 健康面に関すること 

教務課 

短大事務室 

薬学部事務室 

・・・ 授業・成績・学修に関すること 

学生課 ・・・ 奨学金・課外活動・各種トラブルに関すること 

キャリアセンター課 ・・・ 就職活動・進路選択に関すること 

国際センター課 ・・・ 留学・国際交流に関すること 

 

 

【お問い合わせ先】 

 松山大学 学生部 学生支援室 

  TEL：089-926-8212 

  E-mail：mu-gaksup★matsuyama-u.jp  

下記の１と２を記載してお申し込みください。 

   １．学生番号、所属学部・学科、学年、氏名 

   ２．相談内容（簡潔に記載してください） 

※ メールアドレスは、★を@へ置き換えてください。 

なお、返信に時間を要する場合がありますので、予めご了承ください。 

 


